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1.	 Señala las partes que componen este artículo expositivo. Subraya con co-
lor rojo la introducción, con azul el desarrollo y con amarillo la conclusión.

2.	 Compara la situación de vida si cuidamos el medio ambiente o no, te-
niendo en cuenta tres características. Utiliza la siguiente tabla donde se 
dan algunas pistas.

El pan

Pan es una porción de masa de harina y agua que, después de fermentada y cocida en horno, sir-
ve de alimento al hombre. Pero por extensión suele también llamarse «pan» a todos lo que sirve 
para el sustento diario, y así se dice en la oración dominical: «el pan nuestro de cada día, dánosle 
hoy». Antes de que se conociera el pan, el hombre comió los granos de trigo masticándolos; des-
pués aprendió a triturarlos entre dos piedras, como se ha observado en las excavaciones hechas 
en las ruinas de Troya; más tarde se tuvieron piedras oblongas, ligeramente cóncavas, donde se 
machacaban, como puede verse en las colecciones del Museo Numantino de Soria. En Egipto ya 
se conocieron de mano, con una piedra fija y otra movida con un manubrio. En un principio, la 
harina era gruesa mezclada con cascarilla y otros granos enteros. El pan era mal fermentado y 
mal cocido, áspero y duro, y como los hombres más que masticarlo lo trituraban, gastábanse los 
dientes hasta las encías, como se advierte en algunas momias egipcias.

Los griegos atribuyeron la invención del pan a Triptolomeo o al dios Pan, unos 1400 años antes 
de Jesucristo. Pero, hablando de la invención del pan, hace esta juiciosa y profunda observación 
el filósofo español Eduardo Benot: «Sabemos cómo se llamaba Atila, e ignoramos el nombre del 
inventor del pan».

La Biblioteca del Saber

Características Cuidando a la naturaleza Si no cuidamos la naturaleza

Árboles

Agua

Fábricas


