
Servicios socioculturales y a la comunidad

Atención sociosanitaria a personas dependientes

Bachiller Técnico

Familia profesional:

4ºMódulo MF_145_3 Atención higiénico-alimentaria

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Intervención en la atención higiénico-alimentaria en instituciones

Descripción Las tareas de atención higiénico-alimentarias requieren la sensibilidad del cuidador así 
como también poseer una serie de conocimientos y habilidades para abordar con 
entereza cada situación y las necesidades encontradas.

Enlace https://issuu.com/unioneditorialformacion.es/docs/mf1017-issuu

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Intervención en la atención higiénico-alimentaria en instituciones

Descripción El manual pretende aproximar al alumnado a las tareas diarias de higiene y 
alimentación que deberá realizar en su trabajo en instituciones, públicas o privadas, 
para lograr el máximo confort y bienestar de las personas usuarias.Para tal fin el 
alumnado deberá conocer, en primer lugar, las características anatómicas y fisiológicas 
del órgano cutáneo (para llevar a cabo la higiene de la piel de manera efectiva) y de los 
sistemas digestivo y endocrino, que tienen que ver con la alimentación y la eliminación 
de desechos.

Enlace https://issuu.com/certiaeditorial/docs/mf1017-2-intervencion-en-la-atencio

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Tratamiento y alimentación a personas dependientes  

Descripción En el marco del servicio de ayuda a domicilio, la figura del auxiliar de ayuda a domicilio 
es la del responsable de la atención directa al usuario/a. Se trata de una atención 
integral que valora todos los aspectos biopsicosociales que forman la realidad de las 
personas dependientes. Dentro de esta atención globalizada, la figura del auxiliar de 
ayuda a domicilio emerge como un profesional polivalente que debe poseer 
conocimientos mixtos para dar una respuesta integral a cada situación.

Enlace https://issuu.com/certiaeditorial/docs/tratamiento-y-alimentacion-a-person
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4ºMódulo MF_146_3 Atención socio-sanitaria

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Intervención en la atención sociosanitaria en instituciones

Descripción En este módulo conocerá las diferentes técnicas e instrumentos de recogida de 
información en la evaluación realizada al usuario para determinar el tipo de atención 
que precisa, identificar las situaciones de riesgo, identificar el derecho a una 
determinada prestación así como también planificar un programa de cuidados, evaluar 
l evolución de los trastornos y los tipos de ayudas técnicas.

Enlace https://issuu.com/unioneditorialformacion.es/docs/mf1018-issuu

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Intervención en la atención sociosanitaria en instituciones

Descripción Los contenidos que se aclaran en el presente manual tienen como objetivo el dominio 
de los conceptos y contenidos teóricos que permitan la participación del profesional de 
atención sociosanitaria en las actividades establecidas en la institución. Así mismo, se 
presentará cómo debe ser la transmisión de información sobre los programas de 
actividades, el tipo de actividades, los materiales, espacios y tiempos empleados y la 
adecuación de las mismas a los diferentes tipos limitaciones en el desempeño que 
puedan provocar dependencia.

Enlace https://issuu.com/certiaeditorial/docs/mf1018_2-intervencion-en-la-
atencio_dafd236f1ac556

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Atención Sociosanitaria a Personas Dependientes en Instituciones Sociales.

Descripción Adquirir las competencias necesarias para preparar y apoyar las intervenciones 
programadas por el equipo interdisciplinar dirigidas a cubrir las actividades de la vida 
diaria de los usuarios del centro, garantizando el nivel de calidad de los servicios 
prestados y la satisfacción de los residentes.

Enlace http://portal.gfee.es/uploads//M%C3%B3dulo_1_UF_2.pdf
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4ºMódulo MF_147_3 Intervención y apoyo psicosocial

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Manual de formación. La atención y el cuidado de las personas en situación de depende

Descripción En este manual los profesionales encontrarán enseñanzas prácticas que trasladar a las 
personas que prestan o van a prestar cuidados a otras que se encuentran en situación 
de dependencia. Además les servirá de guía para ofrecer información de recursos 
sociales y les facilitará los métodos que giran en torno de la necesidad de cuidados para 
el cuidador.

Enlace https://www.aragon.es/documents/20127/674325/Manual%20de%20formacion.pdf/f4
9889e8-9bf9-c18b-5a55-66372eb6be47

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Apoyo psicosocial, atención relacional y comunicativa en instituciones

Descripción Manual de formación ajustado a las exigencias del &nbsp;certificado de 
profesionalidad de Atención sociosanitaria a personas dependientes en instituciones 
sociales (España)

Enlace https://issuu.com/ideaspropiaseditorial/docs/978-84-9839-208-1_825add2cbed04b
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4ºMódulo MF_148_3 Habilidades de autonomía personal y social

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Mantenimiento y mejora de las actividades diarias de personas dependientes en instituc

Descripción Una persona autónoma es aquella que puede hacer cosas por sí sola. La adquisición de 
hábitos requiere un entrenamiento. En esta unidad formativa aprenderán un conjunto 
de técnicas, estrategias y procedimientos que potenciarán la autonomía del usuario, 
comportamientos positivos y sentimientos de autosuficiencia y autoestima.

Enlace https://issuu.com/unioneditorialformacion.es/docs/uf0130-issuu

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Apoyo psicosocial, atención relacional y comunicativa en instituciones

Descripción Esta obra tiene como objetivo desarrollar los siguientes contenidos y competencias: 
Conocer y poner en práctica distintas estrategias dirigidas al entrenamiento de las 
funciones cognitivas de los usuarios y al mantenimiento de hábitos de autonomía 
personal. Aplicar técnicas específicas de psicoestimulación cognitiva y para el abordaje 
de las complicaciones conductuales derivadas de la discapacidad.

Enlace http://www.formacionyempleo.ugt-
andalucia.com/system/datas/37/original/M%C3%B3dulo_4_UF_2.pdf?1302510863

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Mantenimiento y mejora de las actividades diarias de personas dependientes en instituc

Descripción En esta unidad formativa, hemos intentado dar respuesta a las nociones de 
mantenimiento y mejora de las actividades diarias de personas dependientes en una 
institución. Por ello, hemos comenzado dando explicación a lo que son las funciones 
cognitivas y las técnicas necesarias para su entrenamiento y para conseguir un mejor 
resultado de las mismas, todo ello sin perder de vista a quiénes van destinadas y en 
dónde.

Enlace https://issuu.com/certiaeditorial/docs/cap1_uf0130_definitivo
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5ºMódulo MF_149_3 Intervenciones en el ámbito institucional.

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Animación social de personas dependientes en institucciones

Descripción La animación contribuye a enriquecer la vida de los usuarios y potenciar su autoestima, 
pero para ello es imprescindible contar con la participación tanto del residente como 
de todos los profesionales del centro, así como también hacer un uso correcto de las 
habilidades sociales para solucionar todos los problemas que surjan y motivar a los 
usuarios.

Enlace https://issuu.com/unioneditorialformacion.es/docs/uf0129-issuu

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Apoyo en la organización de intervenciones en el ámbito institucional

Descripción En esta unidad formativa se dan a conocer los tipos de usuarios que alberga una 
institución social contemplando su grado de dependencia así como los cuidados que el 
profesional de atención sociosanitaria deberá desempeñar en la institución social.

Enlace https://issuu.com/unioneditorialformacion.es/docs/mf1016-issuu

5ºMódulo MF_150_3 Inserción sociolaboral de personas dependientes

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Metodología de empleo con apoyo en la inserción sociolaboral de personas con discapa

Descripción Metodología de empleo con apoyo en la inserción sociolaboral de personas con 
discapacidad&quot;, es el tercer módulo del certificado de profesionalidad 
&nbsp;Inserción laboral de personas con discapacidad. Se encuentra dividido en seis 
partes, configurándose los contenidos relativos al «Metodología de empleo con apoyo 
en la inserción sociolaboral de personas con discapacidad» que debe dominar el grupo 
profesional de Inserción Laboral de Personas con Discapacidad. En la primera parte, nos 
centraremos en el proceso de inserción laboral de personas con discapacidad; la 
función psicosocial del trabajo; las necesidades y dificultades para la inserción laboral 
asociadas a las personas con discapacidad y; el proceso de inserción y los itinerarios 
laborales.

Enlace https://issuu.com/certiaeditorial/docs/mf1036-3-metodologia-de-empleo-con-
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5ºMódulo MF_151_3 Acompañamiento de personas dependientes.

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Técnicas de comunicación con personas dependientes en instituciones

Descripción En esta unidad formativa abordaremos en proceso comunicativo, analizando sus 
barreras, los tipos de comunicación (verbal, no verbal), la adaptación del léxico de la 
institución a las características del usuario, la comunicación con los familiares y el 
entorno del usuario entre otros temas.

Enlace https://issuu.com/unioneditorialformacion.es/docs/uf0131-issuu

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Apoyo a las gestiones cotidianas de las personas dependientes

Descripción En esta presentación se tratan entre otros los siguientes temas: la intervención de 
acompañamiento y apoyo en la relación social; los productos de apoyo para la vida 
cotidiana; la motivación y aprendizaje de las personas mayores, con disparidad o 
enfermas; los servicios de atención domiciliaria y la elaboración de estrategias de 
intervención en autonomía personal.

Enlace https://es.slideshare.net/cxestal/apoyo-a-las-gestiones-cotidianas-de-las-personas-
dependientes-mf0250-2-uf123
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6ºMódulo MF_152_3 Interpretación de lengua de señas.

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Manual de Lenguaje de Señas RD

Descripción Documento de 54 páginas elaborado por la Secretaría de Estado de Educación de 
República Dominicana, en el que se presenta las bases del lenguaje de señas.

Enlace https://mega.nz/

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Curso básico de Lengua de Señas Dominicana

Descripción Con este curso se espera fomentar el uso de la lengua de señas, con el fin de 
comunicarse con las personas sordas, comprender su lengua, sus sentimientos y su 
cultura, como base para fomentar un ambiente laboral inclusivo en el ministerio de 
educación.

Enlace http://www.educando.edu.do/portal/wp-content/uploads/2019/01/Unidad-1-curso-
basico-de-LSD-MINERD.pdf

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Aplicación de los sistemas alternativos y aumentativos de comunicación

Descripción Para mejorar la comunicación podemos recurrir a diferentes estrategias pero cuando 
esto no es suficiente, hemos de recurrir a los sistemas de comunicación aumentativos o 
alternativos para poder compensar las necesidades de las personas que necesitan 
apoyos complementarios os sustituir el lenguaje oral.

Enlace https://issuu.com/certiaeditorial/docs/uf2277-aplicacion-de-los-sistemas-a
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6ºMódulo MF_153_3 Servicio de teleasistencia.

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Emisión y gestión de llamadas salientes en un servicio de teleasistencia

Descripción Primer capítulo del Manual de formación ajustado a las exigencias del certificado de 
profesionalidad de Gestión de llamadas de teleasistencia

Enlace https://issuu.com/ideaspropiaseditorial/docs/978-84-9839-459-7

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Manejo de herramientas, técnicas y habilidades para la prestación de un servicio de tele

Descripción Primer capítulo del Manual de formación ajustado a las exigencias del certificado de 
profesionalidad de Gestión de llamadas de teleasistencia. (España)

Enlace https://issuu.com/ideaspropiaseditorial/docs/978-84-9839-460-3

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Atención y gestión de llamadas entrantes en un servicio de teleasistencia

Descripción Primer capítulo del Manual de formación ajustado a las exigencias del certificado de 
profesionalidad de Gestión de llamadas de teleasistencia

Enlace https://issuu.com/ideaspropiaseditorial/docs/978-84-9839-458-0
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